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SE FILMEN DEN 6 APRIL

Kommunikation och relation

Sa far du en battre tillvaro med din hund

Idag ir de flesta hundigare medvetna om att just en god relation och
kommunikation ir skillnaden mellan ett gott hundigarskap som bygger pa
teamkiinsla 4n ett hundigarskap dir det mesta i tillvaron tillsammans med
hunden i stillet blir till en del utmaningar.

Text & foto: Kenth och Anette Gustafsson

undar och minniskor fungerar
vildigt olika och det méiste man
vara medveten om nir man
jobbar med sin hund. Det som
ddremot giller for alla hundar oavsett deras
individuella skillnader ir att du inte kan
formedla nigot med ord, om du samtidigt
uttrycker ndgot annat med ditt kroppssprék.
For att i grunden bist forstd hur hunden
fungerar s3 ir det, att om méjlighet finns,
studera hur tiken uppfostrar sina valpar.
En klok tik uppfostrar sina valpar med smd
signaler, men ibland nir en mer kraft-
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full atgird krivs, sd ir korrigeringen frin
tiken bide snabb och omedelbar och utan
kvarstiende aggression eller irritation fran
henne gentemot valpen. En tik ger i forsta
hand trygghet genom nirhet och virme med
mycket kroppslig kontakt med sina valpar
och alla hundar dven nir de blir ildre tycker
om att f& detta behov tillgodosedd genom
oss som hundigare.

Ett gott ledarskap bygger bland annat pa
grundvirderingarna trygghet och samhérig-
het, och i de fall dir en korrigering behover
anvindas s sker den vid ritt tillfille och

utan kvarstiende irritation eller ilska. Nu
kommer vi som minniskor aldrig kunna
matcha en tiks frmaga att uppfostra en
valp, men vi kan komma ganska nira om vi
bara gor ritt.

Bygg en relation

Allt du gor tillsammans med din hund byg-
ger relation och ledarskap. Exempelvis kom-
mer inte en kraftfull jimthundshane som
ska jaga ilg eller bjorn bli en simre jakthund
for att den kan gora vacker tass, eller snurra
runt p4 kommando. All tid tillsammans med
hunden och allt du kan lira den stirker bara
bandet mellan dig och din hund.

Det dr precis som med barn nir det giller
hundar. Den behver mer kirlek 4n forbud.
Hundens absoluta favoritplats ska vara vid
din sida. Dir ska den alltid kunna kiinna
sig trygg. Att som god ledare uppskattas for
sin formaga att utstrila tydlighet, trygghet



Genom att avlasa mitt kroppssprak upplever
hundarna vid detta tillfille att det ar jag som ar
den som tar ansvar om en eventuell situation
skulle uppsta, och att.de bara tryggt kan félja
mig dit vi ska.

och fértroende ir inget man bara fr, det ir
ndgot man fortjanar. Det dr en férmaga som
ar betydelsefull i savdl minskliga relationer
som exempelvis pd en arbetsplats, som i
umginget med hunden oavsett om det ir
en sillskapshund eller om det ir en blivande
jaktchampion.

Kommunikation

Nir det giller kommunikationen med sin
hund s4 ir det ¢t till att det blir en form av
nigon slags enviigskommunikation genom
att vi som hundférare uttrycker oss genom
ord men att vi dé inte fir nigon stdrre
respons pa det frin hunden. I stillet bygger
en bra kommunikation mellan dig och din
hund p3 att vi anvinder ett tydligt kropps-
sprak, ett sprak som hundar har mycket
lttare att forstd. Aven mellan oss méinniskor
har kroppsspraket stor betydelse nir vi kom-
municerar med varandra dven om orden ir
vl s& viktiga i var tillvaro. For oss minniskor
ndr vi ut med vara budskap pé bista sitt nir
vi lyckas med att harmoniera det vi vill for-
medla med bide kroppssprik och ord. Men
i samarbetet med hunden ir det i huvudsak
kroppsspraket som blir det betydelsefulla i

kombination med vilka energier vi sinder ut.
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Nar kravnivan hos hunden 6kat sa ar det min position i kroppen som séiger att jag kraver att den ska
lyssna till vad jag forvantar mig av den.

Ar vi stressade, arga, ledsna, eller pa andra
sitt negativt paverkade kiinslomissigt sa 4r
det inga bra tillfillen att samtidigt trina in
viktiga moment hos hunden. Den kommer
uppfatta att vi 4r i obalans och évningarna
kommer med storsta sannolikhet inte leda
framdr pa det sitt som vi onskat.

Har vi en kommunikation som enbart
bygger pa godis sa har vi heller ingen riktigt

hallbar relation med vara hundar. Ett exem-
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pel 4r att hunden vid f6r mycket stérning
struntar i sin férare. Gér man inkallningen
fran a till b och det finns en stérning vid ¢,
och att hunden inda kommer hyfsat in till
dig som férare men sitter sig med ryggen
emot dig och en bit ifrdn, s& finns inte den
kontakt, kommunikation och relation mel-
lan din hund och dig som blir nédvindig
i sammanhang dir stérningarna blir stora.

Att da tinka att godis skulle gora skillnad
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Den narhet tiken ger sina valpar ska vi strava efter att ge sjélva aven till den vuxna hunden. Det skapar férutsattningar for en ovarderlig relation med hunden.

i skarpa situationer dir hunden verkligen
miste lyssna pé dig som forare det kommer
inte att fungera.

Kommunikation bygger pa tydlighet
i signaler pa ett sitt som hunden forstar
och tar dill sig. Om jag jobbar med nigons
hund i samband med en kurs s& behover jag
aldrig veta hundens namn, det ir ovisentligt
for mig eftersom jag jobbar i huvudsak att
formedla vad jag vill med ett tydligt kropps-
sprak och att hantera hunden med ett lugn,
vilket gor att den direke kinner en trygghet
vid min sida och samtidigt blir mer upp-
mirksam pd mig utan att jag egentligen ir
sirskilt verbal med hunden.

Ta ansvaret frin hunden

Speciellt om du har ett problembeteende

hos hunden ir det viktigt att det blir du som
kliver fram och tar ansvaret for det i de situ-
ationerna. Men du maste redan innan ha tri-
nat hunden i att den méste kiinna sig trygg
tillsammans med dig. Det gor du genom att
trina olika typer av lydnadsévningar, bide
nir det giller koppelhantering, sittkomman-
do och inkallning, nagot jag anser att alla
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hundar ska behirska fullt ut. Fungerar det
hir pa ett bra sitt s kan du alltid kliva emel-
lan och avlasta hunden frn att gora utfall
oavsett vad det giller. Bakgrunden kan vara

”Kommunikation

bygger pa tydlighet

i signaler pa ett sitt

som hunden forstar
och tar till sig.”

aggressivitet, stress, radsla eller ett intrinat
negativt beteende. Men oavsett orsak s har
alla hundar réce act slippa vara den som an-
svarar for att uppritthdlla ordningen runt sig
sjilv och oss ovriga familjemedlemmar.

Tajming och férbudskommando
Nagot som tikarna ir s fantastiskt bra pa
och som minniskan aldrig kan vara lika

precis pd 4r tajmingen i korrigeringar. Just

tajmingen ir sd otroligt viktig ndr du ska
korrigera en hund. Om en ildre hund ska
korrigera en valp sd gor den det precis i den
stund da valpen gér fel och ofta kraftfullare
in hur vi sjilva gor.

Nir du ska korrigera din hund och lira
den vad ett forbudskommando betyder ska
du alltsd striva efter att gora det nir den gor
fel och inte en sekund senare. Sjilv anvinder
jag kommandot nej men det ir ett komman-
do som jag ytterst sillan anvinder da det inte
fir forbrukas och upplevas av hunden som
ett “tjatord”. Beroende pa vilken typ av hund
du har anpassar du korrigeringen sé att den
har en lagom effeke. Har du en vildigt vek
och mjuk hund ricker det att du stramar upp
dig sdger nej och spanner 6gonen i hunden.
Har du i stillet en hund med lite tjockare
pannben miste du kanske ta lite forsiktig fy-
sisk kontakt. Att med ett finger eller tva stota
till hunden pé nosen, eller i sidan samtidigt
som du sdger nej ir ett bra sitt. Kom dock
ihég att aldrig s, eller vara vildsam med din
hund, det skapar aldrig ndgot annat in ridsla
och osikerhet hos hunden.

Om du som ett exempel siger at din hund



Kanske det basta berommet tillsammans med beréring.

och stanna kvar pa en anvisad plats, men
den reser sig upp och gar i vig, ir det inte
ovanligt att din tillrittavisning kommer

for sent. Korrigeringen kanske kommer

d3 hunden redan rest sig och dessutom till
och med hinner ga i vig nagra steg. Den
kanske atervinder till sin plats men du ir nu
framme hos hunden och fortsitter att brika
pa den for att den klev upp. Hunden vet d&
inte varfor den fir ovett och risken kan bli
att den kinner sig osiker, eftersom den nu

sig upp och att d& det formodade resultatet
blivit act hunden direke satt sig igen. Precis
lika viktigt blir det da att berommet kom-
mer snabbt for att hunden ska f6rstd vad
som den forst gjorde fel och sedan berém-
met nir den korrigerade sig och gjorde ritt.

Beloningar

Nir det giller kommunikation och rela-
tion mdste jag dven ta med hur jag ser pa
hundens beléning eftersom det kanske dr

”Nir du ska korrigera din hund och lira
den vad ett f6rbudskommando betyder ska

du alltsi striva efter att gora det nir den

gor fel och inte en sekund senare.”

ir pa rite plats, men att husse eller matte
fortfarande 4r arga. Hade korrigeringen skett
med en snabbare tajming skulle du ha korri-
gerat hunden i samma stund som den reste

det viktigaste nir vi trinar vara hundar. Det
finns hundtrinare som foresprikar enbart
positiv forstirkning, men jag ir av den
filosofin att jag dven behover ett fungerande

forbudskommando. Om en stovare sitter
av efter ett radjursspir, eller om en labra-
dor borjar jaga efter en ilg pd vig mot en
trafikerad vig, hjilper det foga att jag stir
med en kottbulle i handen och vintar pd
att hunden ska avbryta jakten. D4 behéver
jag ett kommando som far stopp p& hunden
bade for viltets och fér hundens bista.

Jag overdriver heller inte beléningarna
utan jag vill att de ska ha en lugnande effeke
s4 berommet kommer mjukt och ménga
ganger timligen tyst. Jag visar med hela min
kropp att jag idr glad och ndjd dver hur den
har utfére uppgiften snarare dn att jag tim-
ligen ljudligt ropar BRAAAA till den. Godis
anvinder jag bara som fdrstirkning under
den tid jag ldr in olika moment.

Men kanske ir det s att den viktigaste
egenskapen hos mig som hundigare for
att nd framgdng i arbetet med hunden, ir
konsten att vara nirvarande i nuet for att
kunna ha ett fokus nir man behdver agera.
For en del av framgangen med att f3 en
lydig hund ir att inte vinta tills hunden
redan gjort fel, utan precis nir den ir pa
vig att gora det. m
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